
ESENZIONI



PRESTAZIONI SANITARIE TRAMITE 
S.S.N.

Lo Stato eroga prestazioni sanitarie gratuite a chi è munito di esenzione 
mentre chiede una compartecipazione alla spesa ai restanti cittadini.

Sono esenti da ticket le seguenti prestazioni: campagna di screening, 
prestazioni a tutela della salute collettiva (es. tamponi durante la pandemia 
SarsCov2), MMG e PLS, prestazioni durante i ricoveri ospedalieri, alimenti e 
dispositivi speciali (es. per celiaci e diabetici), ausili e protesi, prevenzione HIV, 
analisi connesse alla donazione di sangue e tessuti, danneggiati da vaccini e 
le vaccinazioni previste dal piano nazionale.



LE ESENZIONI NON 
RIGUARDANO I FARMACI
Tranne in alcune Regioni



DIVERSI TIPI DI ESENZIONE

Per reddito
• Dipendono dalla condizione sociale
• Riguardano tutte le prestazioni 

sanitarie indipendentemente dallo 
stato di salute

• Di solito devono essere rinnovate a 
cadenza periodica

• Possono essere attivate 
automaticamente tramite la 
denuncia dei redditi

Per patologia
• Possono essere collegate 

all’invalidità civile oppure a singola 
malattia (es. diabete mellito)

• Possono coprire tutte le prestazioni 
(es. invalidità) o soltanto alcune 
implicate nella malattia che ha 
generato l’esenzione (es. diabete)

• Non tutte possono essere attivate 
dal MMG



OGNI ESENZIONE HA UN CODICE 
(LETTERE) E UN SOTTOCODICE PER 

CONDIZIONE SPECIFICA (NUMERI: 2 
NUMERI TRANNE LE MALATTIE RARE 

CHE NE HANNO 5 E ALCUNE MALATTIE 
CON 4)



ESENZIONE PER REDDITO

• Viene rinnovata ogni anno se sussistono le condizioni oppure perenne (E01)
• Scadono eventualmente ogni 31 Marzo
• Potete estrarle dal sistemaTs (esenzioni reddito, estrai lista o ricerca per 

codice fiscale)
• Se non obbligato a dichiarare i redditi non compaiono e devono andare 

allo sportello asl e autocertificare il reddito





ESENZIONI PER PATOLOGIA

• Il pacchetto prestazionale dipende dalla malattia (D.P.C.M sui nuovi LEA del 
12 Gennaio 2017)

• Non è un’esenzione totale
• Può essere illimitata o avere una durata temporale
• Alcune esenzioni vengono applicate dal medico per le prestazioni che 

riguardano la malattia (es. 048 per tumore) e quindi non hanno un 
pacchetto prestazionale codificato

• Non rientrano le prime visite (necessarie alla diagnosi), protesi e farmaci
• Viene rilasciata dalla asl previa un’attestazione di malattia 



I MMG possono certificare solo alcune patologie: ipertensione senza danno 
d’organo e diabete mellito
Il certificato deve contenere la definizione della patologia e il relativo codice 
di esenzione e la durata di validità del certificato.

I MMG devono registrare l’esenzione attivata nell’apposita sezione del 
gestionale con la data di scadenza.
Automaticamente il gestionale apporrà l’esenzione laddove può essere 
applicata o chiederà al medico se applicarla o meno.



ESEMPI DI ESENZIONI PER 
PATOLOGIA

• 013 diabete mellito
• 019 glaucoma
• 044 psicosi
• 045 psoriasi
• 048 malattie tumorali
• 023 insufficienza renale cronica
• 025 ipercolesterolemia

• 027 ipotiroidismo
• 029 malattia di Alzheimer
• 0a31 ipertensione senza danno 

d’organo
• 0031 ipertensione con danno 

d’organo
• 056 tiroidite di Hashimoto
• 057 BPCO
• 059 celiachia



ESENZIONE PER MALATTIE RARE

• MR+ 6 caratteri numerici
• Data la complessità non si ha una lista di prestazioni prestabilita
• Copre le prestazioni legate alla malattia e alla prevenzione di un suo 

aggravamento
• Copre l’erogazione del farmaco (stampare in rossa col codice esenzione) 

In questo caso il gestionale non ci offre da solo la possibilità di applicare 
l’esenzione, occorre cercarla e applicarla.



ESENZIONE PER INVALIDITÀ

Per ottenerla occorre che il MMG faccia il 
certificato di invalidità, il paziente lo inoltri 
tramite sito INPS o patronato, venga visitato e gli 
venga inviato il verbale della commissione con 
cui può recarsi alla ASL ad attivare l’esenzione



LE INVALIDITÀ DI GUERRA E LE VITTIME DI 
TERRORISMO HANNO ESENZIONE TOTALE 

ANCHE SUI FARMACI
Inclusi quelli di fascia C



MATERNITÀ 

• Ogni settimana di gravidanza codifica per un’esenzione (M10 alla settimana 
10, M11 alla settimana 11 etc)

• L’esenzione per epoca gestazionale copre alcune prestazioni previste dai 
LEA mentre la gravidanza a rischio M50 viene rilasciata dal ginecologo e 
copre tutte le prestazioni (M50 dovrebbe essere apposta dal ginecologo 
sulle ricette)

• M00 riguarda gli esami pre-concezionali (solo su prescrizione specialistica es. 
dopo 2 aborti)

• È tramite la codifica della gravidanza e della data ultima mestruazione che 
Millewin calcola la settimana di gravidanza e la relativa esenzione



Non tutti gli esami richiesti in gravidanza sono coperti da esenzione.
Possiamo affermare che a livello sanitario essere seguite in modo completo e 
puntuale ha un gran costo.
Ci sono i consultori in cui vengono offerte le visite e le ecografie necessarie 
ma la maggior parte delle gestanti si rivolge a uno specialista privato.
Non sempre la parto analgesia viene erogata anche in centri in cui viene 
garantita.
Non sempre le pratiche ostetriche sono rispettose della dignità della gestante.



QUESTO SI CHIAMA VIOLENZA OSTETRICA
E dovremmo essere tra i primi a combatterla



BUONA NORMA È FAR ENTRARE PRIMA LE 
GESTANTI IN VISITA PER EVITARE CHE 

SOSTINO IN SALA DI ATTESA
Esporle quindi il meno possibile a rischi infettivi e a fatica fisica



ESENZIONE PER SCREENING

Le persone sottoposte a campagna vaccinale ricevono una lettera a casa 
ma se non rispondono alla chiamata non vengono più contattate negli anni 
successivi per cui possiamo richiamare il servizio oppure apporre l’esenzione su 
una ricetta del medesimo esame.

Le Regioni possono decidere di destinare dei fondi per estendere le 
campagne di screening ad altre annate.



• D02 pap-test tra i 25 e 65 anni, si 
esegua anche il test del DNA e, se 
negativo, il successivo controllo va 
a 5 anni

• D03 mammografia tra i 45 e 69 anni 
ogni due anni

• D04 sangue occulto fecale e, se 
positivo, colonscopia con relativa 
preparazione (l’esenzione va 
apposta su ricetta rossa per 
selg-esse, plenvu, clensia)



GRAZIE PER 
L’ATTENZIONE


